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Mprem nuww, HavmeHosaHue 6m0ga Macca nopuun | MNuwessie Bewectaa 3He“rjre7 Butamunbl - MuHepanstbie BewecTea pe?.:;rl-
HeCKAR TVOL!
Benky, | Xups, | Yrneso B1,mr| C,mr | A, mkr | [, mkr [B2, mr| Ca,mr | Mg, mr | P,mr |[Fe,mr| Komr | 1 mr & Se, Mr
r r Abl, 1 Mr
3aerpak
Kawa oBcaHas monouHas 150 25 188 0,20| 0,95] 31,20/ 0,10 0,15] 112,30 42,40 154,30 0,22] 45,30 0,0/ 0,01 0] 199
Yai ¢ HMakMM cogepxaHueM caxapa 180 0 3 54 0 0.1 0 e| 0,01 5,15 4,4 8,24 0,01 15,1 0 o 0] 411
Macno crieouHoe nopuvAMu 10 0,5 0,7 11 65| 0,07 0 0 0f 0,05 7.8 10,1 26,2 0,2 10,2 0,02 of 0,001 5}
BaToHuumk k yaio 20 2 1 10 52| 0,086/ 0,14 63,1] 0,24| 0,08| 183,79 12,26 112,95 0,06| 28,33 0,00| 0,01 0,0
Wroro 3a 3asTpak 360 9 49 359 0,33 1,19] 94,30 0,34 0,29| 309,04 69,16 301,69 0,49| 98,93 0,04| 0,02 0,0
2 3asTpak ]
Hanurok u3 cueci ciip 10 | o of o] 73] o21] 32 21.30] o8] 04s] 4230] 3720 9560 172[95630] 3012[007] o] 304 |
OGen
Cyn kapTochenbHbii ¢ peiGHEIMM KOHCEpBaMu 160 4 6 14 122 0,02/ 5,56 51.2 1,11 0,04| 34,80 18,90 28,90 0,13| 54,00 0,01}0,02| 001| 95
Korneta macHas 50 8 8 14 188 0,10{ 0,85 94,21 0,17| 0,15 9445 23,65 77,50 1,50 35,30 0,02] 0,06 0,00| 419
Pwc oTBapHoi 110 2 4 35 198 0,09| 0,02 17| 0,06] 0,23] 21,60 9,33 60,1 0,02 0,98 0 0 0| 332
Coyc KpacHbIi OCHOBHOM 20 1 3 16 53| 0,07 2 2| 0,01} 0,01 1,30 1,28 36 0,09 0,76 0 0 0| 366
Hanutok u3a sbnok cywexbix 150 0 0 15 63| 0,03 4 0 0| 0,04 16 9 15 0,0 50 0 0 0| 394
Xneb pxaHoin 30 2 0 13 60| 0,05 2 0 0] 0,03 3.8 3,9 17,5 09| 215 0,00 0 o}
Wroro 3a OGep 520 18 21 107 685 04| 14,4| 1644 13 0,51 1720 66,1 202,6 2,6 162,5 0,0 0.1 0.0
YnnotHeHHbIA nongHUK
MyawnHr u3 Tsopora ¢ ipYKTOBLIM AXMEMOM 120 12 10 19 305 0,03 0 0 0,06 15 9 15 3,2 255 3 0 0| 249
Yaii ¢ HU3KuM cogepaHuenM caxapa 150 0 3 54 0 0,1 0 0,01 5,15 4,4 8,24 0,01 15;:1 0 0 0| 411
BaTtoHumk K waio 20 ] 10 52| 0,07 0 0 0,05 7.8 10,1 262 0,2 102 0,02 0 o}
Wroro 3a Monauuk 290 15 11 32 411] 0,10 0 0,00( 0,00 0,1] 2795 23,50 494 3,41(280,30 3,02§ 0,00 0
Wroro 3a gens 1320 40 41 208 1529 0.8] 47,7] 2800 1.8 09| 5512 158,7 649,3 8,3| 1498,1| 304,286/ 0,2| 0,013
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2 nedb, 1 Hegenu

JHepreT i Ne
Npuem n1uiK, H’auueuosaﬁgé 6noga ‘Macca nopuyuu Muwessie semectea fim- Buramunnt " MusepansHsie Beliecrea peuern-

; | upckan ; -— YRR

Beniw, | Kupet, | Yrneso B, mr) C,mr | A, mxr | O, Mkr | B2, mr| Ca, mr Mg, mr Pimr | Fe,mr | K sr | Lmr T M Se, Mr

r r Akl F : i war
3asTpak

Kawa mannan xmaras 150 5 7 18] 175| 0,12 12| 27,30| 0,26/ 0,11 27,30 29,30 182,30 1,90] 195,30 363,0(? 0,2 0,02y 199
Kodheduuin HanNWTOK C MOIOKOM 180 1 3 18 98| 003| 21,3] 1253 1,10 0,03} 110,20 4 199,2 0,01| 2500 d_3 00,0027 414
Ao Bapetoe 47 5 0 74| 0.16] 2586| 2591 009| 013] 4821 3314| 9823| 137 757,29) 753f]lo.04| o] 227

Bator foguposaHHbii 20 1 10 52| 0,06 o] o o/ 003 6.7 1,0 26,5 07| 395 108 o 0

Wroro 3a 3asrpaxk 397 10 16 74 400 01 1.2 27,3 0,3 0,1] 262,11 62,4 182,3 19| 1953 363, 0
2 3aBTpak .
HanuTOK KACTO-MONO4HBIT 150 3| 3| 5 o 00s| 14] gl 005 215 120] 123 26s] e lo.02] o 420
: O6en
el
Cyn xapTothensHbiit ¢ 3ENEHLIM ropoLLIKOM 160 . 2 2 12 77 0,15] 14,50 1.4 0l 0,35 256 24,50 82,30 1,35[415,30 BQ.TEH]_G.OG 0,07 82
Cydne pribHoe 50 9 6 1 gg| 0.05 0 35| 0,28/ 0,08/ 18,10 15,20 67,00 1.4| 57,30 61,2(ﬁ -0 0y 400
Kap'rocpen_baoemope 110 2 3 10 120 0,17| 26,40( 28,00 0,10} 0,25] 4930 34,50] = 89,20 1.45|763,20 _75.5@ 9,05 0] 339
Wkpa caexonsHan 20 0 1 1 11| 003 12 of 0f 003 193 1,7 12,1 2,88| 3281 1.3l0,01 0| 55
Hanutok u3 wiunoasnuka ¢ naiomom 150 et 0 25 118 Q a3 38 0,03 12,5 6,5 0 0,801 241 : 03‘ 0] *055| 417
Xneb puanof 30 2 0 13| 60| 005 0 0 0| 003 38 39 175 09| 215 118} o 0|
Wroro za O6ep 520 16 12 62 486 05| 53,2 1021 0.4 0,8] 1286 96,3 278,1 8,8/1824.4 209,9!]"0,1 0,6
YNnoTHeHHLIR nongEUx

Kanycra Tywenas ¢ mscom i 9l 14 M| 05| 0416 185) 2020] o018 040| 2740| 2870 9970l 1s0[57380 6200)| 01| o008 TrK
Hai c Hu3Kkim cogepxaniem caxapa 150 0 0 2 52 0 0,1 0 0} 0,01 515 4.4 8,24 0,01 151 ol 0 o} 411
Bynouka caxapHan 50 8 5 35 208 0,05 1] a of 0,02 6,6 9.9 255 06 393 1,08 0 0] 452

Wtoro 3a Monghuk 350 16| 17 48 465_ 0,12] 13,14 63,1 0,24 .0,1-3- 71,70 54,80 115,18 6,23| 659,73 16,18 10,02 0,1

Wraro 3a gens| 1417 48 60 255 1422 06 80,3| 1652 0,6 1,0 506,44 2450 830,2|' 17,6]|2809,4 228;-7 '_0,2 0.7




3 pekb, 1 Heneny

5 3HepreT| : N_e—’
Macca nopuuu Muweskie sewyecTaa u- Buramuus : Muuepansisie Beuwecrea = | peuen-
: | upcian | | Tvonr
Benkw, | Kunpe, | Yrneso Bl,mr| C, mr |-A, mxr O, mxr Bz. Mri Ca, Mr | Mg, mr P,mr | Fe, mr l'f, Me | Lomr ’ F SE,f;)'lr
I r AslL T Mr
3asrpak s
150 17 6 35 200/ 0,03 0,90 38,30 0,35| 0,33 15530 2530] 153,80] 0,90 214,00 8,90 0,02 0| 199
180 6 5 10 110 08| 05 51| 009] 008 52 11,8 68,2 0,8 116 335 -6 0| 416"
10 0 6 0 67| 006] 014 631 o024 0.08| 183,79] 1228 112,05 0,06] 28,33 0,00)| 0,01 Bo| s
20 1 10 52| 0,08 0 0p ~ 0] o003 67 1,0 265 07| ‘395 o8l o o
360 LY 17 55 429 10| 15 1065 07 0,5| 397.8 50,5 361,5 25| 3978 415] 0,0 i:_E,o
2 3aBrpak i
Cox ' e ] 200 T 202] s8] o007 0.00] 0,00] 00 002] 14,00 s,00] 14.00{ 0.30] o,00] 0,00[0,00] o,a] 413
‘ OBeq :
cy'nxypmbzﬁc}_ PAMULIENBIO 160 2 5 9 188] 035 2010/ 120 o002 0.85| 62,30| 4920| 25430 2.10/348.30| 92,30|0,05| o089 111
Mevens no-cr, ; 50 15 10 20 153) 0.19] 18,50/ 31,00 021] 0,18] 4425] 4160 179,20)  2,20/656,00/ 205,00 0,01 - 0d2| 255
Katua rpeune ) 110 2 4 30 150 0,35 0 2| 0,09 065 2030 135,60| -~ 210,10 53| 2850 1,30{ 0,02 0,62| 330
Komrior ua nng 150 0,1 0 12[ - 50| o003 0 0] o] o004 16 9 15 29| 250 3l o _ 0| 390
Xneb pwanon 30 2 0 13 80 - 0,05 0 0 0f 0,03 3.8 3,9 17,5 09| 215 _115 o9 _0
Wrtoroaa Oep 500 19 18 72 601 1.0/ 396 450 03 16| 1487 239,3 676,1|  13,4|11540,8| 3028 0.1 ol
i Ynnotsenuei NONMAHMK :
Owmner Hatyp 130 10 13 3 173 0,05 007f 502 - 5,1] . 0,00 175 27 53 0,0 52 ol o op0 22:’
Chip nopy 10 23 38 2iue? 0] o1} 102 0l 001 515 4,4 824/ 0,02 2571 al g e e
Haﬁic_ﬂuammqnﬁppmuwemcaxapa 150 0 0 2 52 0 0,1 g 0| 0,01 5,15 4.4 8,24 0,01 15,1 o (1] 8 _‘h 411
BaroH fopupossbakii 20 2 1 10 52| 0,06 0 0 0| 0,03 6,7 1.0 265 07| 39,5 1,09 o o
b Wroro 3a Monghux 310 R - T ] 27 344 0,13 7,02] ‘194 012] 04| 470| 3337 97.1] 6,19/518,13 448|002 044
Wroro 3a gens 1370 50 57 259 1462 21| 482 170,9 1,1 22| 3%09| 3234 1134,7]  22,0/24588 462,8[ 0,1 @6




4 pneun, 1 Hegeny

JHepreT, e Na
Mpuesm nuwm, HauMeHow Macca nopuumn Muwessie Bewecrsa u- Buramurel : MunepansHsie seuecrsa petie_n-
i TVDhL
Benuw, | Kuptl, | Yrneso B, mr| C,mr | A, mkr | [, mkr | B2, mr| Ca, mr | Mg, mr Pour |Fe,mr | Komr [ Lar | Se, mr
r r Aasl, : = Mr
3asrpak :
Kawa nweruynas MonoYHad ¥akas 150 5 5 200 - 147| 0,06 0,3 201 0 05 65 11 154 1.8] 1253 0 0 0| 199
Yaii ¢ Hu3kMM cogepxanvem caxapa 180 0 0 3 54 0 0,1 0 0f 0,01 5,15 4.5# 8,24f 001 15/ 0 o] o) 411
Ceip nopy 10 23 3.8 2 67 (o} 0,1 10,2 0| 0,01 5,15 4.4 8,24 0,02] 251 0 7
|Baron MOAWPOBaHHEIA 20 2 1 10 52 0,08 0 0 0] 0,03 6,7 1,0 26,5 0,7 39,5 1,09 ‘0 (1]
360 26 20 77 320] 0.16] 13,86/ 37,76 026 0,29] 242,14 50,84 198,08 5,17|641.87 9,76/ 0,02
B : 2 3aeTpak = B
Kouawutepckoe uagenve ir 1} 3 11 57| 0,04 13 0 0] 0,03 12,3 1.7 12.3 2,00 2.3 0,2 0,01 0
Yalt € wmnosHukam 150 1] 0 13 54] 0,01 421 40,8 o| 0,02 51| 27 44 053] 136 0,0/ 0,01 of TTK
Obeg : :
Cyn kapTothensHbii ¢ AlLoM 160 4 5 11 105| 0.08| 3,55 2,0 0] 007 3sso| 27.80 40,10| 0,70|13560|  4,20] 0,06 o| &3
Tynaw " BonoHbese” 50 5 12 2 138| 13,00( 14,56 0,90 0,00 0,52 253 24,30 82,30 1,35/422,10 69,40( 0,06 0,12} TTK
MakapoHHsle uagenus oTBapHEe 110 1 3 28 130[ 0,18] 26,30 22,30 0,10 0,23| 50,10 : 35,40 99,20 2,33|799,30 77,50 0,05 o] 218 -
HannTok ua sBnok CYLUeHLIX 150 0 0 15 63| 0,03 4 0 0] 0,04 186 9 15 0.0 50 ol o 0| 394
Xrie6 pwaHoi 30 2 0 13 60| 0,05 0 0 o 003 38 3,9 17.5 08| 215 115 o} 0
500 12 :21 69 496] 133 458.4_ 252 0,1 09| 1308 100,4 2541 5,3/14285| .1523 02| 01
YnnotHeHHs1R nonaHuk z
Kotneta "MacHyuka" 50 7 13 8 177 0,06 24 3] 0,13 008| 21,30 13,40 59,0' 0,95 125,40 38 0f 443| TTK
Pyc oteapHoi : 110 2 350 . 189 0,08|: 0,02 17|  0,08] 023] 2160 9,33 60,1 0,02/ 0,98 0 0 0f 332
Yaii ¢ Huakam CoAepxaHuem éa:iapa 150 0 0 2 52 0 0,1 0 of 0,01 5,15 4,4] 824] 0,01 151 0 0 0| 411
Baton oguposanHeIG 20 2 1 10 52| 0,08 o] 0 0f 0,03 6,7 10 26.5 0,71 395 1,09 0 0
3a MongHuk 330 10 11 117 480| 0,00 28| 21,000 008 0,09 64,52 34,11] 89,1 7.88(723,81| 105,20(0,02] 443
TOro 3a feHb 1357 56 59 260 1408| 135 88,4 84,0 0,4 1,3] 4375 185,4 541,3 18,4|2794,2 267,21 0,2 4.6




5 aenb, 1 Hegenu

[puem nuww, HauMmeHoBaHue Grioga Macca nopuuu Muuwessie BelwecTea 3H_e|£ref : Buramuusi ' Mnuepané.'ubte Bewecraa peq;n-
: A : TVDLI
Benku, | Mupe, | Yrneso B, mr| C, mr | A, mxr | 1, mkr B2, mr| Ca, mr | Mg, mr Pomr | Fe,mr | K omr| I, mr 5 F Se, Mr
r r Al T i s Mr
] 3asrrpak : ;
Cyn Mbnmnblﬁcsepammenbro 150 5 6 20 188 0,04 0 35| 0,28| 0,08 18,301 3,10 29,10 0,53] 22,30 121,30 o] 0} 100
KotbeRHeiii HanuTok ¢ Monoxom fBU 1 3 18 99| 0,03 21,3 1253| 1,10 0,03 110,20 4 99,21 0,01] 25,00 0 0| 0,0027| 414
Macio crmsodroe nopLusivs 10 0 6 0 67| 008 014 631 024| 008| 18379 1226] 112,95) 006 2833 o000{001] o0| 6
BartoH hoavpoeaHHei i 20 2 1 10 52| 0,06 ; 0 0 0| - 0,03 6,7 1,0 26,5 0,7] 395 1,09 0 1]
Wroro 3a 3aasTpak 360 8 15 49 406 02| 214| 2234 16| 02| 3200 204] 262,81 113 1151 122,4] 0,0
: " 23amrpak
Hanutok us ArOR, CyLUeHbIX 150 0f: DI . '19’ 76' 0,03 0, 0' Dl o D,04, 15‘ 9, : 15" 2.9, '-250] 3’ 0‘ 0' 417
- Rl : i: Q6en : 3 :
i o s b s 160 g 7| ™8] 100 2430 30| o003| e50| 4s30] 2050  ssa| 185]26520 62,30(0,03| 007 63
Kotnera "Pbixuk" 50 5 10 7 127{ 0,086] 1,03 1,35 0,54 0,11 18,60 18,64 140,50 2,07)265,30 78,301 0,01 17.45| 322
KaptotensHoe niope 110 2 3 ' 10 1200 0,17 26,40 28,00 010/ 0,25{ 49,30| 3450  go20 1,45/763,20 76,50 0,05 0| 339
Hanurok i3 cmecn CICIJ 150 0 19 73[ 0,21 32| 21,30 o009 015 42,30 37,20 95,60 1,72| 956,30 301,2 0,07 - 0| 394
Xneb paron 30 2 -0 13 60} 0,05 0 0 af 0,03 3.8 3,9 17,5 09| 215 1,15 0 0
Wroro 3a O6en 500 13 22 56 ‘498 1.5] 837 60,0 = 08| 655 158,3 1147 4111 7,8|22718 519,51 02| - 175
1 YOnoTHeHHEIH nonaHuk o :
3anekaHka pucosas crsuporomm_p,memom 120 14 201 28 302| 0,086 0 0 0| 008 16 L R 29 256 3 0 0} 188
Yai € HU3KUM COAEpXaHneM caxapa 150 0 0 2 52 0 0,1 Q a] 0,01 5,15 ‘4.4 8,24 0,01 15,1 1} Q 0| 411
BatoH flopMpoBaHHEl i 20 2 & i 1 52/ 0,08 0 0 o 003 6.7 1.0 265 - 07( 395 108 o 0
Wroro 3a Nonguuk 250 16 21 : 40 408 0,11 7,14 0l 0,24 ﬁ.14 2575 22,30 47,74 6,171 304,40 3,08/ 0,02 29
Wroro 3a aens 1300 3r 57 163 1387 1,8 112,3| 2834 26f 658 5040 157.4 7266 15,3 2691,1 6449 0,2 20,4




1 Aeus, 2 Hegenu

™ éuepre"r
Mpuem nuun, HaumMeHoBauue 6nona Macca nopumu Mumessie selecTna H- BuramMuHe! MuHepansHble BemecTaa peuen-
: yeckas TvDLI
Ee:uu, Aoaps, Y::s:o BA,mr| C, mr | A, mxr | @, Mkr | B2, mr Ca, mr | Mg, mr Pomr | Fe,mr | Komr | I mr :; Se, Mr
: 3aeTpak
Kawa oecaHas monoyHas 150 7 20 180 0,20f 0,95 31,20 0,10 0,15] 112,30 42,40 154,30 0,22 45,30 0,0] 0,01 ' o] 199
Macno cnvsoyHoe nopuuamu 10 6 0 67| 0,06 0,14 63,1 0,24| 0,08| 183,79 12,26} 112,95 0,06 28,33 0,00( 0,01 0,0 6
Yali ¢ HU3KMM CopepKanrem caxapa 180 0 0 3 54 ol o1 0 0] 001 515 44 824 001 151 o] o o} 411
Sa'rouqmc K 4aw 20 2 1 10 52} 0,07 (4] 0 0| 0,05 7.8 10,1 26,2 0,2 10,2 0,02 -0 0,001
Wtoro 3a 3asrpak 360 10 18 72 353 0,25] 13,52| 55,68 0,47 0,25| 137,86 392 157,66 5,16(656,11 6119/ 0,01
: 2 3asTpak _ '
Yaii C MnoBHHkom 150 of - of B[ B[ ow] 4 408 o oo sa[ 27 44| os3] 13e[  oofooi] o] Tk
- Obeg_
Cyn nonesoi Ha MACHOM BynsoHe 160 4 3 14 118] 0,17 1986 21,3] 0,19 0.6 28,3 30,1 102,3 1,8] 583.,5 64{ 0,1 0,08] 86
Bedhcrporaos W3 oTeapHoro maca 50 5 4 9 102] 0,22| 14,60 0,90 ‘0] 036] 2530 30,20 88,00 2,00[433,20| 71 20/ 0,05| 0,07| 294
Kawa rpeuxesan OTBapHasn 110 2 4 30 150(: 0,35 0 2] 0,09( 065 2030 135,60) 210,10 5,3] 265,0 1,30| 0,02 0,02| 330
Hanutok ua cmecw cid 150 4] o} 19 73] 021 32| 21,30 0,09 0,15 42,30 37,20 95,60 1,72[ 958,30 301,2{ 0,07 0] 394
XneB pxatoi 30 2 0 13 60| 0,05 0 0 0| 0,03 3.8 3.9 175 09| 215/ 115 o 0
Wroro 3a O6epn 500 13 10 70 504 0.2] 3,54| 26,78 0] :0,21| 5249 62,79 249 5,8) 397,71 137,2| 0,01 0
YnnorHeHHsd nongHuk
NypuHr w3 Teopora ¢ chpyXTosbiM BxeMom 120 12 10 18 305 0,03 a 0| 0,08 15 9 15 32 298] " -3 of. 0] 243
Yait ¢ Hu3gum copepiatisem caxapa. - 150 0 a 2 52 0 0,1 O 0,01 5,15 44 8,24 0,01 15,1 L] E 1} 0| 411
BaroHyuk k yaio 20 2 1 10 521 0,07 0 0 0| 0,05 7.8 10,1 26,2 0,2 10,2 002 o 0,001
Wroro 3a Monauux 290 16 17 21 409 0,10 7 0,00] 0,00 01| 47,32 51,04 619 4,77]496,30 5,12| 0,01 4]
Wroro 3a geus 1300 54 62 258 1321] .- 06| 24,1 82,5 0,6 05| 2377 153,0 468,6 15,7} 1550,1 203,5| 0,0 o




2 peHb, 2 Hegenw

i JHepreT i i/Ne
Fpuem nuwu, HaumeHosaHue Gnroga Macca nopumu IMuigeskie BeuecTea H- Burd@nHb: Munepanstble Bewectea peten-
b cKan : TVORI
Benwy, | Kupey, | Yeneso B1, Mr| C, mr | A, jugr | 1, mkr B2,mr| Ca,mr | Mg,mr | P,mr | Fe,mr | K;mr | I, mr b Se, mr
r r ael, T i ME
3aeTpak i :
Kawa MaHHan ¥uaKan 150 5 7 18 175 0,12 12| 2230 o026 0,11 27,30 29,30 182,30 = 1,90| 195,30 363,00 0,2 0,02} 199
Monoko kunsyeHoe ! 180 6 <] 10 110 08| 05 ‘35,1 0,09| ' 0,08 52 11,9 68,2| 0.8 116 33,5 Q 0| 416
Chbip nopy, 10 23 38 2 67 0 0,11 hoz2 0| 0,01 5,15 44| 824 002 251 0 0 ol 7
BaToH ogmuposaHHbIf 20 2 1 10 52| 0,06 0 )0 0] 0,03 6,7 1,0 26,5 0,7| :39,5 1,09 0 0
Wtoro 3a 3asTpak 360 15 16 40 404 1.0 1.8 428 04| - 0,2 91.2 46,6 285,2 3.4] 3759 3976 0.2 0,0
. 2 3aBTpak B :
Hanutox kncnomonyHeii ] 150 | 3[ 3] 5] 70] oos]  14] 0 g ol 005 215]  120] 123]  2.65] 3253]  2.7[0.02] o] 420
: O6epn R
W 13 CBeXel KanycTel C.kapTodenem co ; 3H ST :
Eﬁne-raﬁoﬁ i 3 160 1 4 6 66| 0,16| 14,50 8,96 0] 0,36| 25860 29,60 99,30 1,65|422,10 70,20] 0,06 0,08 73
Mapkoe no- gomaluHemy 150 8 17 17 255| 0,03 (1] 0 5 0,26/ 0,07 1530 3,10 23,50 65,00 18,10 94,50 0 0] 292
Hanurok na sbnok éymeab:x 150 0 0 15 63| 0,03 4 2-p 0} 0,04 16 9 15 0,0 50 0 0 0} -394
Xne6 pxasoi 30 2 0 13 60| 0,05 of o o| 0,03 3.8 3,9 17,5 08| 215 1,15
Wroro 3a Oben 480 12 21] 52 444 03] 18,5 16,0 0.3 8.5 60,7 45,6 1853 67,6] 511.7 1659| 0.1 0.1
: YNnoTHeHHLIA nongHwK: :
M MCOBLI © ‘ s
iy 150 o 18] 3| 350 o016 189 2020 018 o040| 2740 2870 9970| 1.60|57280| s2,00| 04| o008 TTK
Yaii € HM3KUM Copepanvenm caxapa 150 0 a 2 52 ] g o] o001 515 4,4 824| o001 151 . o] o 0| 411
BaroH AoAMpoBaHHbIR 20 z 1 10 52 0,06 gl:iive of 0,03 6,7 1.0 26,5 0,7] 395 109 of 0
Wroro 3a Mongruk 320 21 10 58 455 0,14 7 ) 0,11 0,1 27,20 27,80 65,0 6,26| 318,60 4,16} 0,02 _
Wrorosagess| - 1320 52 58 257 1373 14| 273 4#86 0,7 0.8 1791 1811 284,0) 77,2|23224| 5676| 47 01




3 AeHb, 2 Hegenu

Sxeprer| = s
- MMpuem nuww, Haumenosanue Grioga Macca nopumuu | Muweskie sewecraa n- | Buramuns MuHepansHsie seiecrsa peuen-
b * vackas IvohRt
E.?”“:ﬂ;'- upet, | Yrneso B1, mr| C, mr | A, mxr | , mkr | B2, mr Ca, mr | Mg, mr P,mr | Fe, mr K. Mr| 1, mr £ Se, mr
B r A, r el lated s P ME af
3asrpak L
Kauwa rpeuesan MonouHas xuakas 150 5 5 20 144| 0,06 of 35| o030 oos| 18s0| 1530] 6860] 14| 65230 §0.20[ 0 o| 189
‘-L'aﬁ C HU3KMM COAEPKaHUEM caxapa 180 0 0 3 54 0 0.1 0 ;D 0,01 515 4.4 8,24 0,01 15,1 0 0 o 411
jf:ar.‘no CrMBOYHOE NopyuamMy 10 0 6 0 67| 0,06] 0,14 63,1 0,24/ 0,08]| 183,79 12,26 112,95 0,06| 28,33 0,00} 0,01 0.0 6
BaTOH ﬁoﬁupoaaunblﬁ 20 2 1 10 52| 0,08 (1] 0 0| .0,03 6,7 1.0 26,5 0,7 39,5 1,09 o 0
Wroro 3a 3asrpak 360 7 20 33 317 0,2 0,2 98,1 0,5 0,2] 2142 33.0 216,3 22| 1482 61,3 D_,O 0.0
: 2 3aBTpak R :
200 1,0' 0,2, 20,2' 88' 0.02' 0.-00‘ O,DOI 0&0 0,02' 14,00’ 8,00' : 1'4.00[ 0,30' O,UOI 0.00I U‘DOI 0,00| 418
7 . OBen R
PBCCCONbHIK NEHMHIPACKWIA € Kypod 160 4 4 10| 145| 033] 1560/ 0,899 0| o055 2530 25860 88,0] 223/42230| 7030|008 o009 82
C-jrcbne W3 nedeny 50 10 5 7 118 0,'19 | 19,50 31,00 0.21 0,18 4425 41,60 179,20 2,20/ 656,00] 205,00| 0,01 0,02] 321
M’gl{apﬁhuue M3genua oTsapHbie 110 1 3 28 130 0,18] 26,30 2230 0,10 0,23 50,10 35,40 99,20 2.33(799,30 77,50| 0,05 o| 218
HaMMToK M3 WrnosHuKka U uaomMa 150 1 0 25 119 0 0,3{ 38 .0 0,03 12;6 6,5 o] 0,80 241 0 -0y o055) 417
X.Fle& DHAHOR 30 21 % 0 13 60 0,05 i} 1] -0 0,03 3.8 35 17.5 09]: 215 1,15 0 o]
Wroro 3a OGeg 500 19 12 82 572 0.8 617 92,3 0.3 1,0 136,0 113,0 383,9 8,5/121401 354,00 0,1]. 0,7
: YNnoTHeHHbIA NONAHUK
flgrmable ronyGubl ¢ Coycom CMeTaHHsIM 150 9 15 11 221) 016| 189| 2020 048 040 27.40| 2870 9970 1.0|573.80 62,00/ 0,1 0,08[315/375
TOMAaTOM W nykom ek
Yalt ¢ Huakum COASpXaHuem caxapa 150 0 0 2 52 0 0,1 0 0| 0,01 5.15 4.4 8,24 0,01 15,1 0 0 0| 411
Eaﬁ‘au MOAKPOBaHHbIA 20 2 1 10 52| 0,06 0 0 0| o003 6,7 1,0 : 28,5 0,7 395 1,09 0 0
3 WUroro 3a MNonguuk 320 11 16 23 325] 0,13 268 1,6] 42,00 0,2 346 50,90 43,5 2,90 344,30 99,08| 0,02| 15,62
Wroro 3a neHs 1380 37 48 159 1303 1,1} 234 1920 429 14| 3848 196,9 643,7 13,5|2632,6 514,3| 0,2 16,3




4 nens, 2 Hegenu

SHeprer Ne
Tpuem nuwy, HaumeHosarue Gnioaa Macca nopuuu Muuwessle sewecTaa u- BuramuHe! MunepaneHbie BetlecTea peuen-
2 'S yeckas VDRt
Benku, | Xupwy, | Yrneso E,
B1, mr| C, mr | A, mxr | [, mxr | B2, mr| Ca, mr | Ma, mr P,mr (Fe,mr| Kmr| I mr ’ | Se, mr
r r Ost, © o Mr
3asTpak
Kawa "Apyx6a" MONOYHAA XUaKan 150 5 12 200] o0,09] 2,13 123.30 0,65] 0,33| 299,60 23,50 277,60 0,77| 150,60 35,3/ 0,08 5,56{ 199
KotheliHEIf HanUToK ¢ Monokom 180 1 18 99| 0,03] 21,3} 1253 1,10 0,03] 110,20 4 99,2 0,01] 25,00 0 0] 0,0027| 414
Auo sapeHoe 47 6 5 0 74 0._16- 25_;96 25,91 0,081 0,13] 48,21 33,14 98,23 1,37 757,29 75,31/ 0,04 0| 227
BartoH #AoguposarHbIA 20 2 1 10 52| 0,06 (o} 0 0| -0,03 6,7 1,0 26,5 0,7 39,5 1.09 0 ]
WToro 3a 3aerpak g7 13 15 41 425\ 03| 494 2745 18| 05| 4647 616] 5015 28| 9v24| 1117
2 3aBTpak
Ya# ¢ MnosHukoM 150 8] ] 13} 54| 0,01 42 40,8 0] 0,02 5.1 2.7 4.4 O.Sﬁ 13,86 0,0] 0,01 0| TTK
|Kongurepckoe nagenue 17 1 3 11 57| 0,04] 13 0 0] 0,03 123 1.7 12,3 2,00 23 0,2/ 0,01 [e]
: Oben
Cyn kapTodenbHbliA C ropoxom 160 2 2 8 177| 0,16 14,50 0,96 0] 0,38| 2560 29,60 99,30 1,65/422,10( 70,20/0,06| 0,09 87
Korneta peibHan 50 7 5 5 130| 0,09 3,32 2,03 43| 0,43 29 43 20 3.1 310 99 o} 16,2] 271
KaprotheneHoe niope 110 2 3 10 120 0,17| 26,40] 28,00 0,10/ .0,25| 49,30 34,50 99,20 1,45/ 763,20 76,50 '0,05 0] 339
WMkpa caexonbHas 20 0 1 1 11| 003] 12 0 o| ‘003 193 11,7 12,1]  286| 3261  1.3[/0,01 0| 55
Hanwntok n3 cmecy clip 150 0 0 19 73] 0,21 32| 21,30| 0,08]| 0,15] 42,30 37,20 95,60 1,72/ 956,30 301,2| 0,07 0| 394
Xneb puaroi 30 2 ] 13 60| 0,05 o| ol 0| 003 38 38 17,5 69 215 T 145 o 0
Wroro za O6eg 520 13 11 55 571 07| 882 523] 432 1.3 169,3 159.9 3437 11,712799,2] 549.4| 0,2 16,3
YNnoTHEHHBIH TONAHUK
TyauHr va Teopora ¢ (hpyKTOBLIM AXEMOM 120 12 10 19 305| 0,03 0 0 0| 0,06 15 9 15 32 255 3 0 0] 249 :
Kucenb 13 aron c/m 150 0 0 18 99| 0,03 12 0 0 0,03 19,3 11,7} 12,1 2,86] 326,1 1,31 0,01 0| 396
Baron ﬁonupnaamjyﬁ 20 2 1 10 52| 0,06 0 0 0 0,03 6.7 1.0 26,5 0,7 39,5 1,09 0 0
Wroro 3a Monguux 290 17 10 24 456 0,11] 7,14 63,1 0,24] 0,14] 224,39 37,06 167,35 6,171515,33 14,98 0,02 29
Wroro 3a geHe 1374 45 39 144 1564 1,2] 144,8| 3899 45,3 19| 8584 258,6 10126 20,7]4286,9 676,0| 0,2 19,2




5 neHb, 2 Hepenu ;
JHepreT| Ne

Tpuem nuwn, HauMeHosanue Gnioga Macca nopuuu Muweskie seuectea u- BuramuHsl MuHepansHsie sewecTsa peuen-
- Heckasa . TVOL]
Benu, | Huper, ’.’r_“e-“ B1, Mr| C, mr | A, Mxr A, mxr | B2, mr| Ca, mr Mg, mr P, mr Fe,mr | K,mr | Iowr | B Se, mr
r r AsL T o : Mr
3asrpak
Kalua nuieHnaHan Monouras muakas 150 5 5 20 147 0,20 2.,0 28,30) 030/ o020 3000 : 32,00 175,00 2,10/ 188,00/ 3560 0,2] 0,02 199
Yavi ¢ Huzkum cogepmat-inem caxapa 180 o 54 0 0.1 a 0] 0,01 5,15 4.4 8,24 0,01 151 (o} 0 S0l 411
Macno cnusoutoe nopumsmu 10 0 67| 006 0,14| 31| 024] o008 18379 1228 112,95 0,06 28,33 0,00 0,01 0,0, 6
BartoH nogupoeaHHbIG sy 2 1 10 52| 0,06 o 0 0| _0,03 6,7 1,0 26,5 0,7] 395 1,09 0 0
Wroro 3a 3asTpak 360 7 11 33 320 0.3 22 91,4 0,5 03] 2258 48,71 = 3227 29| 2708 37,7 0.2
. 2 3aBTpak :
H_ar_:ﬁ'n:i{c M3 'arog cylieHbix 150, 0 o 19 76| 0,03 0 0 0| 0,04 16 9 15 29 250 3 0 0] 417
QOdeg
CBeKonsHUK Co cMeTaHoi i 160 1 2 11 70| 0,186/ 14,50 0,96 0l 0,36] 2560 29,60 99,30 1.65/422,10 70,201 0,06] 0,09 &4
Jironsa-keGab ua kypuubt 50 10 4 5 92| 021} 20,1 223] 0,19 0.4 ' 27,4 3,65 1109 1,81 5773 63| 01 0,07) 322
Puc oreapHon 110 2 4 35 188] 0.08| 0.02] 17] 0.06] 0,723] 21.60 9.33 60.1 0,02 098 0 0 0| 332
Hanwtok u3 ainok cyweHeix 150 0 0 15 63| 0,03 4 0 0| 0,04 16 9 15 0,0 50 of o 0] 394
Xneb pxanaoi : 30 T 2 0 13 60| 0,05/ 1] 0 0] 0,03 38 39 17.5 08 215 1,15 0 0
Wroro 3a OBen 500 : 18 11 78 483 05 388 40,3 0,3 1,4 94 41 55,5 302,8 4,511071,9 .134,4 01> 02
Ynnamenm_.:ﬁ NONAHKK
OMneT HaTypanbHbIi 130 10 13 3 173| 0,05 0,07 50,2 5,1] 0,00 175 27| 53 0,0 52 0 0] . 0,00] 229
Ceip nopy 10 2.3 3,8 2 67| 0 0,1 10,2 0| 0,01 5,15 4.4 8,24 0,02| 251 o] o] g7
Yaii ¢ Hu3kum CopepxaHuem caxapa 150 0 1] 2 821 0 0.1 0 0} 0,01 5,15 4.4 8,24 0,01 15,1 0 o 0] 411
BaToH ROAMPOBaHHBIA 20 2 1 10 52| 0,06 0 Q 0| 0,03 6,7 1,0 26,5 07| 39,5 1,08 0 (0]
: Wroro 3a Monguuk 310 14 18 17] 344 041] 7,14 63,1 024| 0,14 72,68 57,05 167,35 8,17]853,13 136,00| 0,02 2,9
Wroro 2a genw 1320 59 62 268 1223 1,01 48,0{ 1948 1,0 15| 3927 162,2 7928 13,5|21959 308,11 0,3 31




